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1. Moje imie — praca indywidualna

- szukanie swojego imienia wsréd innych (dopasowywanie do wzoru),
- podziat na sylaby,

- uktadanie imienia z sylab, z rozsypanki literowej, sylabowej,

- wybrzmiewanie gtosek,

- szukanie ,,swoich” liter w alfabecie ruchomym i w imionach kolegéw.

2. Rodzinna pantomima

Wykorzystanie techniki twdrczego myslenia ,jezyk ciata”. Dzieci przedstawiaja ruchem
zawody swoich rodzicow, mamy i taty. Pozostate dzieci odgadujg, co to za zawdd.

3. Zabawa ,Co robig inni?”

Nasladowanie czynnosci charakterystycznych dla danego cztonka rodziny. Uczniowie
odgaduja, o kogo chodzi (np. mama zmywa naczynia, babcia robi na drutach, brat odrabia
lekcje, tata czyta gazete, siostra bawi sie lalkg).

4. Pomocne dionie — dziatalnos¢ plastyczna

Przed przystagpieniem do pracy przeprowadzamy rozmowe o tym, ze kazdy ma w domu
swoje obowiazki, dzieci tez. Stuchamy wypowiedzi dzieci, jak pomagajg w domu. Nastepnie
kazde dziecko obrysowuje swojg dion na papierze rysunkowym (kartonie), wycina ja
nozyczkami. Na wycietej dtoni rysuje, w jaki sposéb pomaga w domu. Rysunki czynnosci
mogga by¢ wykonane po obu stronach dioni. Rysunki zabierajg dzieci do domu, pokazuja
rodzicom i wspdlnie z nimi ustalajg miejsce na wyeksponowanie ,, pomocnych dtoni”. Gdyby
ktores z dzieci powiedziato, ze nic nie robi w domu to nalezy je zacheci¢, by pomyslato,
w czym moze pomoc w domu i to narysowato, jako zapowiedZ wigczenia sie dziecka
w prace domowe.
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5. Moja rodzina — propozycja wykonania ksigZzeczki o rodzinie

Zapoznanie dzieci ze stronami tytutowymi rodzinnego albumu. Przekazanie listu do
rodzicéw z prosba o pomoc dzieciom wykonaniu ksigzeczki.

List do rodzicdow:

Drodzy Rodzice!

Wasz syn/cdrka uczy sie na zajeciach o tym, ie jest czlonkiem rodziny. Bedzie wykonywaf/a
ksigzeczke o swojej rodzinie. Kazda strona ma przedstawiac jeden z okreslonych tematow. Mozna je
rysowac, malowac lub wklejac zdjecia.

Tematy do ksigzeczki:

Osoby w mojej rodzinie

Czynnosci, ktére mojao rodzina wykonuje razem
Moja rodzina podczas swigt

Moja rodzina podczas wakacji

Zwierzeta w mojej rodzinie

AW N

Kazdg strone nalezy podpisac. Moina tez wprowadzié¢ inne tematy. Prosze poswiecic dziecku
troche czasu i pemac w skompletowaniu zdjed, wykonaniu rysunkow i catej ksigzeczki. Spodziewam
sie, ze wspdlne zaplanowanie | wykonanie ksigzeczki bedzie przyjemnym zajeciem dla cafej rodziny.

Dziekuje za pomoc,
Podpis nauczyciela
Na wykonanie ksigzeczki dajemy troche czas (np. dwa tygodnie).

6. Konczenie zdania

Dzieci siedzg w kregu. Proponujemy, zeby dokonczyly zdania dotyczace ich rodziny np.

W mojej rodzinie najbardziej lubie ...
M0Oja rodzing NAJCZESCIE] covceeeieeeee e aae e e e ee e e eeanns
Rodzing jest dla MM ..ot
W mojej rodzinie podoba Mi SI€ .o

7. Konstruowanie schematu drzewa genealogicznego

Wyjasniamy uczniom co to jest ,drzewo genealogiczne”. Kazdy uczen maluje farbami
drzewo. Na mniejszych kartonikach rysuje najblizszych cztonkdw swojej rodziny i przykleja
w odpowiednim miejscu na schemacie drzewa tak, by tworzyly poniiszy schemat. Jezeli
dziecko ma rodzenstwo to rowniez je uwzglednia na rowni z  rodzicami.
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Mama Tato
Babeia Dziadek Babria Dziadek
Rodzice mamy Rodzice taty

8. Rozwiagzywanie zagadek utrwalajacych znajomos¢ pokrewienstwa (praca w kregu)

a) Babci corka, siostra mamy. Jak jg nazywamy ? (ciocia)

b) Rozwiaz zagadke taka: Kto jest Twojego taty tatg ? (dziadziu)
c) Jakg nazwe damy, mamie Twojej mamy ? (babcia)

d) Jak sie zwracamy do brata swojej mamy ? (wujek)

9. Zabawa ruchowa

Dzieci biegajg po dywanie, na sygnat zatrzymuja sie. Nauczyciel wydaje polecenia.

- Prosze, by po mojej lewej stronie ustawity sie dzieci, ktore sg "synami", a po mojej prawej
stronie dzieci, ktére sg "corkami".

- Jak mozna inaczej nazwac dzieci, ktore ustawity sie po mojej lewej stronie (chtopcy).

- Nazwijcie inaczej dzieci, ktdre ustawity sie po mojej prawej stronie? (dziewczynki)

Dzieci ponownie biegaja. Na sygnat zatrzymuija sie.

- Prosze, by dzieci, ktore sg "wnuczkami", usiadly na dywanie, a dzieci, ktore sg "wnukami"
stanety na lewej nodze.

- Nazwijcie inaczej dzieci, ktore usiadty na dywanie? (dziewczynki, corki)

- Jak moina inaczej nazwac dzieci, ktore stanety na lewej nodze? (chtopcy, synowie).

10. Wiersz ,, JADA GOSCIE” — M. Lechowska, D. Raczynska

Wreszcie nadeszto to upragnione,
To wyczekane i wysnione,

Maoje marzenie o 6 swieczkach.
Dzisiaj zostanie spefnione.

W domu wielka wrzawa od rana;
Mama nie wyspana, ale rozesmiana.
Duzy stof nakrywa tata,

Bo zawita tu pot swiata.

Juz wybita ta godzina,

Witasnie schodzi sie rodzina —
Dzwonig do drzwi: dziadek, babcia,
Wujek Krzysio, ciocia Sabcia.
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Dziadka Tadka tez witamy,
To jest tata mojej mamy.

Coraz wiecej jest radosci,
Coraz wiecej wchodzi gosei.
Wszyscy juz przy stole siedzg,
Tort urodzinowy jedzq.

11. Swobodne wypowiedzi dzieci na temat rodziny

- Jakie znaczenie ma dla nas rodzina?
- Co kazdy z nas moze zrobic, aby w rodzinie byta radosc?

12, Zabawa ,,Rodzina”

Nauczyciel dzieli dzieci na grupy. Zadaniem kazdej grupy jest wybranie kartonikow z takimi
rysunkami, ktore tworza pewng "rodzine" np. "rodzina owocow", "rodzina warzyw",
"rodzina zwierzat", itd.

13. Mapa skojarzeniowa ,,Rodzina”

Dzieci dzielimy na grupy 4-, 5-osobowe. Kazda grupa dostaje duzy arkusz papieru z napisem
LRodzina". Dzieci rysuja to, co kojarzy im sie z tym stowem.

14. Domy ludzi

Dzieci opisuja budowle , ktére znajdujg sie na przygotowanych ilustracjach i pomaga
im to zrozumied, dlaczego domy sg tak bardzo rdine. Rozmowa ma prowadzi¢ do
wniosku, ze na catym Swiecie, w réinych domach mieszkajg ludzie, ktorych tacza wiezy
rodzinne, a wiec nie sg to ludzie sobie obcy. Dzieci z pomocg nauczyciela probujg
okresli¢, co kryje sie pod nazwa ,dom”. Na przyktad: Dom —to miejsce kochajacych sie
ludzi, uczucia taczace ludzi tam mieszkajgcych. By tatwiej skoncentrowac uwage dzieci
na uczuciach tgczacych domownikéw, nauczyciel stawia pytania:

® Dlaczego ludzie wracajg do doméw?

e Dlaczego ludziom jest dobrze w domach?

® Dlaczego wam jest dobrze w domu?

15. Co powinno by¢ w kazdej rodzinie, aby byta ona szczesliwa?

Technika aktywizujgca ,promyczkowe uszeregowanie”.

Kazde dziecko dostaje dwie mate kartki, na ktorych rysuje to, co jego zdaniem daje
szczescie w rodzinie. Na srodku dywanu lezy napis ,Szczesliwa rodzina”. Dzieci uktadaja
swoje rysunki dookota napisu, ukladajac rysunki o tej samej tematyce w jednym
promyczku. Ten promyczek stoneczka, ktéry bedzie najdtuiszy bedzie oznaczat, co
w najwiekszym stopniu, zdaniem dzieci, wptywa na szczescie w rodzinie.

16. Gdzie mieszkamy?

Sprawdzenie czy uczniowie znajg swodj adres zamieszkania, jesli nie zachecamy do jego
zapamietania. Bardzo waine jest tutaj zwrocenie uwagi dzieciom, Zze nie kazdemu wolno
mowic, gdzie mieszkamy. Adres zamieszkania podajemy w szczegélnych okolicznosciach —
strazy pozarnej, pogotowiu, policji.
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17. Zabawa ruchowa ze spiewem — Stary Abraham

Stary Abraham miat siedmiu syndw,

Siedmiu synow mial stary Abraham.

A oni siedli i nic nie jedli,

Tvlko spiewali sobie tak:

Prawa reka (potrzgsamy przed sobg prawa reka)

Spiewamy od poczatku piosenke, powtarzamy stowa i ruch prawa reka, dodajemy
lewa reka, potrzasamy lewa reka.

Kolejny raz spiewamy piosenke caty czas potrzasajac juz obiema rekami.
Po kolei za kazdym razem dodajemy kolejne czesci ciata:

prawa noga (potrzasamy prawa i lewa reky oraz prawag noga)

lewa noga (potrzasamy obiema rekoma, skaczemy na obydwu nogach)
prawe ramie, lewe ramieg, gfowa.

18. Rodzinna gimnastyka — zabawa ruchowa

Nauczycielka kieruje klasnieciami: nad gtows, przed brzuchem, z prawej strony, z lewej
strony, za plecami, pod lewym kolanem, pod prawym kolanem itd.



