
Dzień dobry – to znowu ja- wychowawca B. Smutek 

Chcę zaproponować wam kolejną zabawę: Higiena ciała. „ Mydło lubi zabawę”  

- wysłuchaj piosenki, a nawet postaraj się ją zaśpiewać. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kq4NULDhx5M 

 

Proponuje zabawę z wodą:  

- pluskanie, zanurzanie  dłoni w ciepłej i zimnej wodzie. przelewanie, ( użyj do tego różnej 

wielkości kubeczki, nakrętki). 

Propozycja do wykonania pracy plastycznej: „Myjemy zęby”  

- wycinamy z czerwonej kartki ( jeśli nie masz ,to najpierw pomaluj pół białej kartki  A4 

czerwoną farbą, poczekaj aż wyschnie) 

– i wytnij z niej durze otwarte usta bez zębów, a następnie nalep je na połówkę pozostałej 

kartki, 

 

- następnie zaznacz kontury zębów w otwartej buzi – ołówkiem., 

 

 

-  brakuje jeszcze szczoteczki, więc dorysuj ją w dowolnym kolorze, tak aby dotykała zębów. 

 

Rysunek zachowaj – pokarzesz mi go jak spotkamy się w szkole, na świetlicy. 

 

Na koniec  celem relaksu zaśpiewaj piosenkę: „ Szczotka, pasta, kubek,….” 

 https://www.youtube.com/watch?v=sdYs9ZhKo8o 

Życzę udanej zabawy. 

https://www.youtube.com/watch?v=kq4NULDhx5M
https://www.youtube.com/watch?v=sdYs9ZhKo8o


 


