Dzien dobry

Witam wszystkich bardzo serdecznie 1 zach¢gcam do zabawy:

1. Zabawa w ciepto, zimno. Jedna osoba chowa, a druga tego szuka i na odwrot.
2. Zabawa balonem, kto wigcej razy odbij, nim balon spadnie na podloge.

3. Siatkowka balonowa. Zwigzcie kilka szalikow i przygotujcie z nich siatke.

4. Zabawa przy muzyce. Jedna osoba wigcza i wylgcza muzyke, a druga wykonuje jakies$
ruchy. Kiedy muzyka cichnie, osoba wykonujaca ruch zatrzymuje si¢ w jakiej$ pozie. I tak do
konca utworu, a pdzniej nastepuje zmiana. Osoba, ktora puszczata muzyke, wykonuje jakis
ruch, a druga wlacza i zatrzymuje muzyke.

5. Zabawa w lustro. Zabawa przewidziana jest dla dwoch osob. Osoby stajg naprzeciwko
siebie. Jedna pokazuje jaki$ ruch lub ming, a druga ja nasladuje. I tak na zmiang.

Zycza wesolej zabawy i mito spedzonego czasu. Wychowawca B. Smutek.



