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Cykl warsztatow dla grup zorganizowanych, takich jak
klasy szkolne, grupy przedszkolne, druzyny, zespoty,
grupy nieformalne i homeschoolingowe.

kiedy: koszt: czas trwania:
odjesienidolata ®»»——=L> od35zlzazajecia ™»—=L> kazde warsztaty trwaja

3 godziny zegarowe

nasze pomoce dydaktyczne: krzesiwa, liny, noze

»—T> i sprzet do obserwacji przyrody s




PO CO?

Wyksztatcenie postawy
szacunku wobec
przyrody, wieloaspektowa
edukacja przyrodnicza,
wsparcie dzieci

w samodzielnosSci

oraz wzmochienie relacji
w grupie to najwazniejsze
cele Lesnej Bandy.

JAK?

Realizujemy je

uczac podstaw surwiwalu,
praktycznej biologii,

pokazujac tajniki dzikiej kuchni,
proponujac gry i zabawy
integrujace dzieci

oraz takie, ktore rozwijaja
logiczne i samodzielne
mySlenie.

Pozwalamy sie dzieciom ubrudzic,
zmeczycC i wyszalec,

czyli doSwiadczyc¢ tego,

co w naszym dziecinstwie byto
najfajniejsze.



LeSna Banda to cykl
czterech warsztatow,
ktore odbywaja sie
wiosng, latem, jesienig

| zimag, co pozwala

na wnikliwg obserwacje
zmian zachodzacych

W przyrodzie.
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KIEDY | GDZIE?

LeSne Bandy odbywaja sie zawsze
w tym samym miejscu, wybranym
wczesniej z opiekunem grupy.
Dzieki temu zabiegowi uczestnicy
LeSnych Band zaprzyjazniajg sie

Z miejscem.

KTO?

Warsztaty prowadzone

sg przez specjalnie wyszkolonych
edukatorow przyrody.

Metodyka pracy inspirowana jest
brytyjskimi forest schools.



Uczestnicy Lesnych Band staja sie
¢/ bardziej pewnisiebie i samodzielni.
% Po ukonczeniu cyklu warsztatow potrafia:

»—=> rozpalié samodzielnie »~—>  bezpiecznie postugiwac
ogien i zapanowaé si¢ nozem,
nad nim,
»— zbudowac proste
»—> znalez¢ na tace rosliny schronienie
do przygotowania od deszczu czy upatu,

positku lub naparu
i wystrzegac sie
tych trujacych,

»——= rozpoznac kilkanasScie
gatunkow roslin
i zwierzat.

Aby umowic sie na zajecia lub poznac wiecej szczegotow,
skontaktuj sie z trenerem LeSnej Bandy w Twojej okolicy:

Patrycja Kleszcz
lasoprzestrzen@gmail.com
785269569



