
 
PONIEDZIAŁEK 

21.11.2022 

 

WTOREK 

22.11.2022 

 

ŚRODA 

23.11.2022 

CZWARTEK 

24.11.2022 

PIĄTEK 

25.11.2022 

 
Zupa ogórkowa 
z ziemniakami. 
Makaron z serem, 
herbata z cytryną.  

Zupa 
kalafiorowa. 
Pulpet w sosie 
własnym, 
ziemniaki, 
sałatka z 
pomidora i 
ogórka, kompot. 
 

Kapuśniak  
z ziemniakami. 
Kurczak curry, 
makaron penne, 
woda z cytryną. 

Krupnik z kaszy. 
Kotlet mielony, 
ziemniaki, 
buraczki, 
kompot. 

Zupa 
pomidorowa  
z ryżem. Paluszki 
rybne, ziemniaki, 
surówka  
z kiszonej 
kapusty, herbata 
owocowa. 

 
 

 

 

 

 

 


