
 
PONIEDZIAŁEK 

03.10.2022 

 

WTOREK 

04.10.2022 

 

ŚRODA 

05.10.2022 

CZWARTEK 

06.10.2022 

PIĄTEK 

07.10.2022 

 
Zupa 
szczawiowa  1,7,9. 
Kluski na parze 
z czekoladą 1,3, 
woda z cytryną. 

Zupa jarzynowa z 
makaronem 1,3,7,9 

Kotlet mielony1,3, 
ziemniaki, kapu-
sta duszona, 
kompot. 

Zupa gulaszowa 
z ziemniakami 
7,9 
Makaron ze 
szpinakiem 1,3,  

kompot. Mus 
owocowy. 

Zupa grochowa 
z zacierką 1,3,9 . 
Polędwiczki w 
sosie własnym 1 

, ziemniaki, 
mizeria, 
kompot. 

Krupnik z kaszy 1,9 
Ryba smażona 
1,3,4 ziemniaki, 
fasolka 
szparagowa, 
herbata 
z cytryną. 
 

 
KUCHARKA:   INTENDENT:                KIEROWNIK ŚWIETLICY: 

GABRIELA FALFUS  KATARZYNA SOKÓŁ                          ANETA LEŚNIAK-PODORĘCKA 

 

 

 

 

 


